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                                        www.capoeira-plock.pl

                                                        CAPOEIRA   DLA   RODZINY

                                              Chcesz  spędzić  więcej  czasu  ze  swoją  córką  lub  synem?

                                                              Chcesz  poznać  ich  zainteresowania?

                                                    Chcesz  wiedzieć, jak  młodzi  spędzają  wolny  czas?

                                                          PRZYJDŻ   DO   NAS!


Trenuj razem ze swoim dzieckiem!

             Rozwijajcie wspólne zainteresowania!

             Razem dbajcie o zdrowie i kondycję!
             


                                  ĆWICZCIE    CAPOEIRĘ!

Program „ Capoeira dla Rodziny „ powstała na społeczne zapotrzebowanie na kształtowanie umiejętności prorodzinnych oraz prozdrowotnych.

Nasz program ma na celu zintegrowanie rodziców, dorosłych z młodzieżą, starszych z młodszymi na drodze rozwijania wspólnych zainteresowań.

Stawiamy, na działania aktywizujące ludzi do uprawiania sportu i rekreacji.

Chcemy nim zainteresować ludzi w każdym wieku, należących do różnych środowisk i grup zawodowych, uwzględniając także potrzeby osób z problemami zdrowotnymi, w szczególności z otyłością i nadwagą.

Proponujemy Ci formę aktywności-zorganizowanej przez naszych instruktorów- w której będziesz mógł wziąć udział ze swoim dzieckiem.

Dzięki uczestniczeniu w treningach Capoeiry nie tylko spędzasz czas ze swoją córką i synem, ale również dbasz o swoje zdrowie i kondycję fizyczną.

                                            JESZCZE   SIĘ   ZASTANAWIASZ?

                                                    PRZYJDŻ   I    SPRAWDŻ?

Kontakt:

Tel. 691-178-123

INFO; www.capoeira-plock.pl
Patronat  medialny: Katolickie Radio Płock
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Uczniowski Klub Sportowy GRUPO MAGIA

09-402 PŁOCK, ul. 3 Maja 12/27

kom. 691 178 123/502 411 148

NIP: 774 30 56 929

REGON: 141246200
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