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III edycja Konkursu Grantowego Fundacji „Fundusz Grantowy dla Płocka” 
 Raport

I) Harmonogram czasowy:
· 15 grudnia 2008 r. – ogłoszenie naboru wniosków

· 2-30 stycznia 2009 r. –  nabór wniosków

· 11 lutego 2009 r. – wnioski opiniuje Rada Programowa Fundacji

· 18 lutego2009 r.  - wnioski opiniuje  Rada Fundacji

· 25 lutego 2009 r.  - Zarząd podejmuje Uchwałę Nr 1/2009 w sprawie przyznania 33 grantów na łączną sumę 299 108, 16 zł
· 2 marca 2009 r. – uroczystość rozstrzygnięcia III edycji konkursu grantowego, podczas której Fundatorzy Fundacji wręczają beneficjentom konkursu symboliczne czeki. 
· 7 kwietnia 2009 r. – Zarząd podejmuje Uchwałę Nr 2/2009 w sprawie zmiany                    w Uchwale Nr 1/2009 w sprawie podjęcia decyzji o przyznaniu grantów organizacjom pozarządowym w III edycji konkursu grantowego Fundacji.                       W związku z tym, iż Stowarzyszenie „Kolory Życia” Na Rzecz Osób Niepełnosprawnych nie jest w stanie zrealizować projektu zgodnie z przedłożonym w konkursie wnioskiem, Zarząd, zachowując celowość przyznanego grantu, postanawia zmniejszyć sumę dofinansowania tego projektu z 10 000 zł do 3 200 zł. Zmianie ulega więc ogólna suma przyznana organizacjom w III edycji , z 299 108, 16 zł.  do 292 308,16 zł.
· 28 września 2009 r.- Fundatorzy Fundacji : Mirosław Milewski Prezydent Płocka, Marek Serafin Członek Zarządu PKN ORLEN S.A. ds. Petrochemii oraz Karol Marek Sęp Wiceprezes Basell Orlen Polyolefins Sp. z o.o. po raz pierwszy w historii Fundacji odwiedzają beneficjentów konkursu. Fundatorzy odwiedzili Mazowieckie Stowarzyszenie Pracy dla Niepełnosprawnych „De Facto”, Towarzystwo Naukowe Płockie oraz Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Niepełnosprawnością Intelektualną „JESTEM”.

·  15 grudnia 2009 r. – Zarząd podpisuje porozumienie z Integracyjnym Klubem Tenisa w sprawie zakończenia realizacji projektu „Nie ustańcie w biegu...” . Na mocy tego dokumentu, Stowarzyszenie, które nie zrealizowało projektu, zwraca na konto Fundacji pierwszą transzę przyznanego grantu – 4 500 zł ( 05.01.2010 r.) . 
· 31 grudnia 2009 r. – zamknięcie III edycji konkursu grantowego
· 8 stycznia - ostateczny  termin złożenia sprawozdań merytorycznych i finansowych

II) Rozliczenie  III edycji:

 ( załącznik)
Kwota przyznana: 292 308,16 zł

Kwota przelana na podstawie rozliczeń: 279 675,98 zł

Dla Fundacji: 292 308 ,16 – 279 675,98 = 12 632,18 zł

III) Realizacja projektów:

1. [image: image2.jpg]Uczniowski Klub Sportowy „70”

Płocka Międzyszkolna Liga Młodzików w Badmintonie
Kwota przyznana: 6100 zł
Kwota wykorzystana: 6 100 zł

Projekt dotyczył uczniów szkół podstawowych. Fundacja wsparła UKS w organizacji rozgrywek II i III edycji Ligi. W sumie , w zawodach wzięło udział ponad 180 dzieci. Finał II edycji rozegrano w maju, jej laureaci to: Szkoła Podstawowa Nr 15, a  indywidualnie, w grupie Skrzaty , pierwsze miejsca przypadły uczniom Szkoły Podstawowej Nr 3 – wśród chłopców bezkonkurencyjny był Dominik Eska , w grupie dziewcząt wygrała Natalia Bartkowska. Wśród chłopców z klas 3 - 4 , z duża różnicą punktową , wygrał Paweł Wujcik ze Szkoły Podstawowej Nr 1, uczennica SP Nr  11 Katarzyna Kozłowska była najlepsza wśród swoich rówieśniczek.                     W najstarszej grupie wiekowej, wśród uczniów z klas 5 – 6 wygrali : Arkadiusz Gołębiewski             z SP Nr 3 oraz Paulina Kozłowska z SP Nr 11. Rozgrywki III edycji ruszyły w październiku         2009 roku. Najbardziej udane elementy projektu? Według organizatorów zwiększenie zainteresowania tą dyscyplina sportu wśród uczniów płockich podstawówek. W III edycji,               w porównaniu do pierwszej,  liczba zawodników zwiększyła się dwukrotnie. 

Grant : zakup nagród dla uczestników, zakup sprzętu sportowego, opieka medyczna             i sędziowska podczas zawodów.

2. Stowarzyszenie SCLEROSIS MULTIPLEX
Rehabilitacja indywidualna i integracja osób chorych na SM
Kwota przyznana: 13 650 zł
Kwota wykorzystana: 13 650 zł

Założeniem projektu było zapewnienie opieki rehabilitanta podopiecznym stowarzyszenia, którzy                   z uwagi na stan zdrowia nie mogli uczestniczyć w rehabilitacji grupowej. Zajęcia rozpoczęły się             w marcu i potrwały do końca września . Dzięki dofinansowaniu Fundacji , udało się zorganizować dokładnie 455 godzin indywidualnej rehabilitacji. Dwóch terapeutów dojeżdżało do domów           29 podopiecznych Stowarzyszenia - 20 kobiet i 9 mężczyzn. Dzięki realizacji tego projektu ludzie chorzy na stwardnienie rozsiane poczuli pewną więź ze społeczeństwem. Zrozumieli, że nie są odosobnieni i niepotrzebni- pisze  w raporcie końcowym z realizacji projektu Teresa Zonenberg, prezes Stowarzyszenia. Podczas godzinnej wizyty w domu chorego, rehabilitant pracował nie tylko z nim, ale także z jego rodziną. Udzielał rad i wskazówek , jak ćwiczyć z podopiecznym                       w ciągu tygodnia.  Do takiej formy terapii kwalifikowani byli ci chorzy,  którzy ze względu                na trudności komunikacyjne, bądź stan zdrowia, nie mogli brać udziału w rehabilitacji grupowej, która odbywa się w każdą środę w sali Szpitala na Winiarach. Chorzy na SM oraz ich rodziny mogą także korzystać z  pikników integracyjnych, które Stowarzyszenie organizuje od kilku lat.                Są one doskonałą okazją do tego, by się spotkać, porozmawiać, podzielić doświadczeniami.           W 2009 roku Stowarzyszenie gościło w Sendeniu.

Grant: honorarium rehabilitantów.
3. Stowarzyszenie Przyjaciół Katedralnego Chóru Chłopięcego Pueri Cantores Plocenses
                  MOZART DLA PŁOCKA
                  Kwota przyznana: 8 500 zł

                  Kwota wykorzystana: 8 500 zł
Głównym założeniem projektu była organizacja koncertu Requiem Wolfganga Amadeusza Mozarta w płockiej Katedrze. Koncert , w ramach Festiwalu Płockie Dni Muzyki Chóralnej, odbył się 7 maja 2009 roku . Requiem wykonali : Chłopięco- Męski Chór Pueri Cantores Plocenses, Narodowy Chór Ukrainy Dumka, Orkiestra Symfoniczna Varsovia i soliści. Łącznie, w wykonaniu koncertu udział wzięło blisko 200 osób. By to wydarzenie kulturalne pozostało w pamięci, przebieg koncertu został zarejestrowany na płycie.  Fundacja wsparła realizację projektu przekazując pieniądze na korepetycje wokalne dla chórzystów. Korepetycje rozpoczęły się już w marcu. Chłopcy pracowali w czasie wolnym od zajęć szkolnych, w piątki, soboty i niedziele. Korepetycji udzielały: Grażyna Filicińska – Panfil  profesor Akademii Muzycznej w Poznaniu oraz Ewa Barbara Rafałko dr Akademii Muzycznej w Białymstoku. W sumie, udało się zorganizować pięć sesji szkoleniowych. Najbardziej udany element projektu? Dzięki profesjonalnym warsztatom chłopcy bez zahamowań mogli wykonać Requiem razem z Narodowym Chórem Ukrainy. Kontakt z artystami o światowej sławie i nieprzeciętnej osobowości będzie miał ogromny wpływ na dalszą pracę i rozwój chłopców w grupie- czytamy w raporcie końcowym , podsumowującym projekt. 
Grant: korepetycje wokalne- 5 sesji

4. Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów, Zarząd Okręgowy w Płocku
Układ koleżeński” i emeryckie dylematy twórczości zespołów  i kabaretów działających przy Polskim Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów w Płocku
Kwota przyznana: 3 120 zł
Kwota wykorzystana: 3 120 zł
Dzięki dofinansowaniu Fundacji Kabaret „Układ Koleżeński” miał zapewnioną opiekę instruktora muzycznego. W trakcie realizacji projektu udało się zorganizować blisko 20 występów artystycznych, m.in. na przeglądzie zespołów w Spółdzielczym Domu Kultury, emeryci przygotowali także program dla dzieci w Bibliotece na Podolszycach, wzięli udział w konkursie „Bajki Europejskie”, jaki zorganizowała Biblioteka dla Dzieci „Chotomek”. Dzięki projektowi, emeryci i renciści mogli zorganizować twórczo swój wolny czas, a najbardziej udane elementy projektu to spotkania z dziećmi w bibliotekach. 
Grant: honorarium instruktora muzycznego oraz zakup materiałów piśmienniczych
5. Płockie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Chorobą Alzheimera w Płocku
Chory z Alzheimerem naszym przyjacielem

Kwota przyznana: 15 000 zł
Kwota wykorzystana: 14 982,39 zł
Uczestnikami projektu byli chorzy na Alzheimera pacjenci Domu Dziennego Pobytu, który Stowarzyszenie prowadzi w siedzibie CARITAS w Płocku. Chorzy mieli zapewniony transport na trasie dom- placówka- dom, pełnowartościowe wyżywienie oraz opiekę. W placówce jednorazowo przebywa średnio 25 osób. W czasie realizacji projektu, Stowarzyszenie zorganizowało swoim podopiecznym uroczystości z okazji Świąt Wielkanocnych oraz Bożego Narodzenia, ich atrakcją był występ dzieci ze Szkoły Podstawowej Nr 3. Dodatkowo Stowarzyszenie zorganizowało 17 bezpłatnych badań przesiewu pamięci w Płocku oraz Bielsku i Gąbinie.

Grant: zakup żywności oraz zapewnienie transportu podopiecznym Stowarzyszenia.
6. Stowarzyszenie Teatr Per Se
„HUTA PŁOCK” (Hangar Utylizacji Totalnego Artu)
Kwota przyznana: 11 340 zł
Kwota wykorzystana:11 339, 36 zł
Projekt skierowany był do młodzieży uczącej się w płockich gimnazjach i liceach. Uczestnicy mogli skorzystać z warsztatów teatralnych, dziennikarskich ( prasa, radio)  i  fotograficznych. W ramach warsztatów teatralnych na scenie Off Off wystawiono  spektakle : „Genezis No 2”, „Bóg”, „Sonatę na trzech panów”, „Pan Ja” , „Osiem kobiet”, „LOVE”, „ Nowy Ład Świata” , „Sen”, „Wieczór Trzech Króli” ( 8 premier, 23 spektakle). Początkujący dziennikarze przeprowadzili 40 audycji              w Katolickim Radiu Płock, wydali również 6 numerów gazetki HUTA PŁOCK. Zorganizowano także 8 wystaw fotograficznych w płockich klubach i w holu Stowarzyszenia. W sumie,                 w zajęciach udział wzięło ponad 100 osób.  
Grant: honoraria osób prowadzących warsztaty dziennikarskie, fotograficzne i wizażu, organizacja wystawy fotograficznej.
7. Towarzystwo Przyjaciół Miejskiego Ogrodu Zoologicznego w Płocku
Organizacja rodzinnej imprezy edukacyjno - rekreacyjnej dla dzieci niepełnosprawnych                           i przewlekle chorych „Dreamnight at the Zoo - Wieczór marzeń w Zoo” na terenie płockiego
Kwota przyznana: 8 200 zł
Kwota wykorzystana: 8 200 zł
[image: image3.wmf]Impreza, która w Płocku organizowana jest od 2005 roku, jest częścią ogólnoświatowej akcji.                W tym samym czasie, w większości ogrodów zoologicznych na świecie, dzieci niepełnosprawne , przewlekle chore i ich rodziny spotykają się wieczorem , oglądają układające się do snu zwierzęta i uczą ich zachowań. W 2009 roku, płocki Ogród zorganizował piknik 5 czerwca. W sumie, do zoo przybyło blisko 400 dzieci (wraz z rodzinami i  opiekunami to blisko 1000 osób).  Imprezę podzielono na dwie części. W pierwszej, najmłodsi mogli obejrzeć przedstawienie Teatru Lalek z Wrocławia, pokaz drużyny futbolu amerykańskiego, pokaz policyjny, wziąć udział w grach i zabawach ruchowych oraz plastycznych. W drugiej części, dzieci, podzielone na grupy, z przewodnikami zwiedzały ogród. Zwiedzanie zoo połączone było z konkursem wiedzy. Na koniec, każdy uczestnik imprezy otrzymał pamiątkowego misia. W przygotowaniu listy zaproszeń na piknik pomogło Biuro Rzecznika Osób Niepełnosprawnych w płockim Ratuszu. Piknik, w ramach wolontariatu , przygotowali                     i poprowadzili pracownicy ZOO w Płocku.
Grant: zakup pluszowych misiów oraz zapewnienie opieki medycznej uczestnikom imprezy
8. Fundacja „Familiaris. Inicjatywy edukacyjne” 
Pracownia witrażu jako metoda w profilaktyce zachowań agresywnych wśród dzieci i młodzieży  
Kwota przyznana: 7 620 zł
Kwota wykorzystana: 7 614,70 zł
Główny cel projektu to zapoznanie dzieci z płockich świetlic środowiskowych z techniką wykonania witrażu i poprzez zajęcia pokazanie, że istnieją inne formy spędzania wolnego czasu. Dodatkowo, taka metoda pracy nauczyć miała radzenia sobie z emocjami w sytuacji pracy                    w zespole, wytrwałości i cierpliwości. W ramach projektu zajęcia nauki witrażu odbyły się w 10 placówkach : świetlicach środowiskowych, Klubach Profilaktyki oraz Ośrodku Wsparcia dla Dzieci, Młodzieży i Dorosłych. Uczestnikami projektu było 60 osób, dzieci i młodzież  w wieku od 9 do 20 lat. W toku prac powstało 70 prac, które w grudniu można było oglądać na specjalnej wystawie w płockim Ratuszu.
Grant: zakup narzędzi, materiałów plastycznych i BHP oraz honorarium instruktora prowadzącego zajęcia z dziećmi
9. Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku
/nie/bezpieczna babcia
Kwota przyznana: 6900 zł
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Kwota wykorzystana: 6 900 zł
Celem projektu było nauczenie kobiet w wieku 55+ postaw w sytuacji zagrożenia oraz praktycznych technik samoobrony. Pierwszym zadaniem było uświadomienie słuchaczkom jakie są prawne aspekty samoobrony i gdzie mogą szukać pomocy. Służyło temu spotkanie z prawnikiem. Następnie, podczas trzech wykładów z psychologiem, panie poznały profil psychologiczny sprawcy, nauczyły się ocenić zagrożenie oraz własny potencjał psychiczny. Uzbrojone w widzę teoretyczną,  rozpoczęły naukę technik samoobrony.  Dwa razy w tygodniu, w okresie od           1 kwietnia do 28 maja, ćwiczyły w Sali gimnastycznej Gimnazjum Nr 5. 12 najaktywniejszych otrzymało dyplomy                i zaświadczenia o ukończeniu kursu. W wykładach udział wzięło średnio 55 osób, zajęcia praktyczne odbyły się w dwóch grupach po 15 osób.
Grant: Honorarium psychologa, instruktora samoobrony oraz koszty wynajmu sali na zajęcia.
10. Stowarzyszenie Muzyczne Rockowe Ogródki
GRAĆ KAŻDY MOŻE – warsztaty muzyczne i realizacji dźwięku dla młodzieży
Kwota przyznana: 10 000 zł
Kwota wykorzystana: 10 000 zł

Projekt „Grać każdy może” zakładał organizację V Letnich Warsztatów Muzycznych i III Warsztatów Realizacji Dźwięku.  W warsztatach muzycznych, które odbyły się w dniach 6-10 lipca, udział wzięło 69 uczestników. W 5 grupach instrumentalnych uczniowie poznali nowoczesne techniki gry na instrumentach,  specyfikę pracy w zespole, na czas warsztatów również tworzyli własne zespoły , uczyli się kompozycji i aranżacji utworów. Zajęcia teoretyczne odbywały się do godziny 15, po godzinie 19 wszyscy spotykali się na wspólnym muzykowaniu . Zajęcia prowadzili: Krzysztof Misiak ( gitara elektryczna), Filip Sojka ( gitara basowa), Grzegorz Grzyb (perkusja), Roman Puchowski ( gitara akustyczna) , Artur Dutkiewicz ( instrumenty klawiszowe). W ramach Warsztatów Realizacji Dźwięku ( 13-17 lipca), uczestnicy poszerzali swoją wiedzę z dziedziny elektroakustyki. Uwieńczeniem kursu było wspólne nagranie i zmiksowanie krótkiego utworu muzycznego . Zajęcia prowadzili Przemek Waszkiewicz oraz Andrzej Karp. Wzięło w nich udział 17 osób.  W ramach tego projektu, po raz pierwszy w historii Warsztatów Muzycznych, utworzono grupę dla uczących się od podstaw gry na gitarze akustycznej.
Grant: honorarium wykładowców

11. Miejsko- Ludowy Klub Lekkoatletyczny
                  Szukamy przyszłych olimpijczyków z Płocka w lekkiej atletyce
Kwota przyznana:  5 000 zł
Kwota wykorzystana: 5 000 zł
Projekt zakładał organizację obozu lekkoatletycznego dla młodzieży w wieku 14 -17 lat. Obóz zorganizowano w sierpniu w Olsztynie. Wzięło w nim udział 16 zawodników ( 10 osób- młodzicy, 6 osób- juniorzy). Biegacze, dyskobole i skoczkowie trenowali dwa razy dziennie . W przerwach między treningami mieli możliwość zwiedzania miasta i plażowania. W trakcie pobytu w Olsztynie, młodzież wzięła udział w dwóch ogólnopolskich mityngach sportowych. 

Grant: transport  i zakwaterowanie uczestników obozu lekkoatletycznego oraz wynajem obiektów sportowych
12. Towarzystwo Naukowe Płockie
Digitalizacja zbiorów Biblioteki im. Zielińskich TNP
Kwota przyznana: 13 000 zł
Kwota wykorzystana: 13 000 zł
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Celem projektu była ochrona i upowszechnianie wybranych zbiorów Biblioteki im. Zielińskich TNP takich jak  inkunabuły i archiwalne czasopisma, poprzez ich digitalizację, zamieszczenie wersji cyfrowych w bazie danych e- booków i ich ogólne udostępnienie mieszkańcom Płocka. Digitalizacja objęła:

A) dwa XV- wieczne inkunabuły (druki wydane przed 1501 r.):

- Gregorius IX, papa  „Decretalium… cum  glossa…”  Venezia 1482 r., druk czarny z ozdobnymi czerwonymi i niebieskimi inicjałami liczący 420 kart - digitalizacja ze środków własnych Organizacji

- Pseudo-Cyrillus  „Speculum sapienyiales…”  Köln 1477 r., druk czarny zawierający 46 kart - digitalizacja ze środków własnych Organizacji.

B) roczniki archiwalnej prasy, razem 136 woluminów:

- Tygodnik Ilustrowany z lat: 1899-1903 i 1905-1910, razem 22 woluminy - digitalizacja ze środków własnych Organizacji oraz środków Fundacji „Fundusz Grantowy dla Płocka”.

- Tygodnik Ilustrowany z lat: 1911-1915, razem 10 woluminów - digitalizacja ze środków własnych Organizacji

- Gazeta Warszawska z lat 1888, 1910-1912, 1921-1928, 1929-1935, razem 61 woluminów - digitalizacja ze środków własnych Organizacji.

- Plocker Tageblatt z lat 1941-1945, razem 10 woluminów - digitalizacja ze środków własnych Organizacji.

- Sprawozdania z działalności TNP z lat 1945, 1952, 1955-1958, 1961-1964, 1968-2008, razem 33 woluminy - digitalizacja ze środków własnych Organizacji.

 Digitalizacji tych zbiorów przebiegała dwufazowo. W pierwszej kolejności wykonano mikrofilmy negatywowe – nośniki długowiecznego przechowywania obiektów, a następnie sporządzono zapis cyfrowy na płytach CD, DVD i twardym dysku komputera.  Kolejny etap to włączenie ich do bazy danych e-booków Biblioteki im. Zielińskich TNP i udostępnienie  w czytelni multimedialnej. Projekt jest skierowany do wszystkich czytelników naukowej Biblioteki im. Zielińskich. Są to mieszkańcy Płocka i ziemi płockiej, nauczyciele, historycy, regionaliści, pracownicy naukowi płockich uczelni, studenci i młodzież szkolna, razem ok. 20 000 osób rocznie.
Grant: digitalizacja minimum 20 woluminów
13. Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Niepełnosprawnością Umysłową „JESTEM”
„Potrafię coraz więcej”- wczesna stymulacja rozwoju dzieci niepełnosprawnych z wykorzystaniem Sali Doświadczania Świata
Kwota przyznana: 21 600 zł
Kwota wykorzystana: 21 600 zł
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Projekt był skierowany do 50 dzieci niepełnosprawnych w wieku 0 -15 lat – podopiecznych Stowarzyszenia „Jestem” oraz TPD. Rehabilitacją w Sali Doświadczania Świata objęto dzieci z zespołem Downa, mózgowym porażeniem dziecięcym, przepukliną oponowo – rdzeniową, autyzmem wczesnodziecięcym i innymi uszkodzeniami centralnego układu nerwowego. Zajęcia prowadzili pedagodzy specjalni, logopeda i terapeuta. Terapia była również indywidualnie dostosowana do potrzeb i możliwości dzieci. Efekty zajęć to zwiększenie spontanicznej aktywności dzieci, zmniejszenie poziomu lęku na bodźce zewnętrzne, stabilizacja reakcji emocjonalnych, polepszenie koncentracji i kontaktu wzrokowego, usprawnienie narządów artykulacyjnych, u niektórych dzieci wywołanie spontanicznej wokalizacji, pierwszych słów lub poprawa mowy.
Grant: honorarium pedagoga, pedagoga specjalnego oraz logopedy

14. Stowarzyszenie Przyjaciół Archiwum Państwowego w Płocku
Skanowanie oraz budowa bazy danych akt stanu cywilnego parafii rzymsko- katolickiej w Płocku z lat 1867- 1907
Kwota przyznana: 12 034,16 zł 
Kwota wykorzystana:12 034,16 zł
Celem projektu było zeskanowanie akt stanu cywilnego parafii rzymskokatolickiej Płock z okresu rosyjskojęzycznych wpisów z lat 1867-1907 w ilości 38 693 aktów ( urodzeń, małżeństw, zgonów) i budowa bazy danych. Dzięki projektowi powstała więc baza  liczącą 41 869 rekordów. Umieszczono ją na internetowej stronie Archiwum oraz udostępniono wraz ze zeskanowanymi aktami w sieci wewnętrznej ( 6 stanowisk komputerowych w Pracowni Naukowej). Biorąc pod uwagę fakt, iż poszukiwania genealogiczne dominują w archiwach państwowych, skala projektu jest ogólnoświatowa. Dostępność on- line pozwoli również uratować oryginały akt  przed fizycznym niszczeniem.  Baza znajduje się pod adresem www.archiwum.plock.com/acts.php . Warto podkreślić, iż jest to nowatorski w skali kraju projekt. Żadne z polskich miast bowiem nie dysponuje możliwością przeglądania akt stanu cywilnego on- line. 
Grant: 12 034,16 zł – operator skanera 

15. Stowarzyszenie Inicjatyw Edukacyjnych „Delta”
DELTAKLUB U Koryfeusza grupa Humanistyczna – Pozaszkolne zajęcia edukacyjne dla uzdolnionej humanistycznie młodzieży gimnazjów i szkół ponadgimnazjalnych - edycja II
Kwota przyznana: 11 040 zł
Kwota wykorzystana: 10 122,00 zł
Projekt był skierowany do uczniów klas III gimnazjów oraz  I i II szkół ponadgimnazjalnych. Poprzez możliwość dodatkowych zajęć z języka polskiego i historii miał zachęcić młodzież do startu w konkursach i olimpiadach przedmiotowych. Zajęcia odbywały się raz w tygodniu, prowadzili je nauczyciele płockich szkół, pracownicy naukowi Muzeum Mazowieckiego oraz Uniwersytetu Warszawskiego. Zajęcia rozpoczęło 30 uczniów, ostatecznie , w grudniu zakończyło 22. Sukcesem projektu może być zwycięstwo jednego z podopiecznych w ogólnopolskim konkursie. Marcin Olechowski został laureatem Ogólnopolskiego Konkursu Historycznego „Losy żołnierza polskiego i dzieje oręża”. Uzyskał w ten sposób indeks na Uniwersytet Kardynała Stefana Wyszyńskiego . W październiku pięciu uczniów gimnazjów wzięło udział w szkolnych eliminacjach olimpiady polonistycznej ( trzech gimnazjalistów przeszło do II etapu), dwóch szkół ponadgimnazjalnych wystartowało w eliminacjach szkolnych Olimpiady Historycznej (Marcin Olechowski i Paweł Ratkowski zakwalifikowali się do II etapu), trzech w OLiJP ( jedna uczennica- Joanna Brzeska, przeszła do II etapu). W ramach projektu uczniowie poznali również zasady korzystania ze zbiorów bibliotecznych, sporządzania bibliografii, gromadzenia literatury przedmiotu i podmiotu do pracy na olimpiady. Nowe wiadomości zdobywali także podczas wycieczek naukowych do Zamku Królewskiego, Muzeum Literatury, Muzeum Wojska Polskiego          i Muzeum w Wilanowie.

Grant: honoraria wykładowców prowadzących zajęcia w grupach i wykłady, wycieczki naukowe, nagrody dla wyróżniających się uczestników zajęć i laureatów konkursów.

16. Stowarzyszenie Przyjaciół Zespołu Pieśni i Tańca Wisła
Suita Kurpiowska
Kwota przyznana: 12 500 zł
Kwota wykorzystana: 12 500 zł
 Suita Kurpiowska to nowość w programie artystycznym Zespołu Pieśni i Tańca „Wisła” w Płocku. Ocalić ma od zapomnienia bogatą tradycję i obrzędy Kurpiowszczyzny, ale również wieloletnią pracę etnograficzną przedwojennego proboszcza Kościoła w Imielnicy ks. Władysława Skierkowskiego. Ksiądz Skierkowski urodził się w 1886 roku w niewielkiej miejscowości Głużewek pod Mławą. Święcenia kapłańskie w katedrze płockiej z rąk bpa Antoniego Juliana Nowowiejskiego otrzymał 23 czerwca 1912 roku. Zakochany w folklorze Kurpiów, przez całe dorosłe życie zbierał ich pieśni. W sumie udało mu się zebrać zbiór ponad 1500 pieśni pogrupowanych na m.in. : pieśni weselne, pogrzebowe, miłosne, sieroce, pasterskie.  Staraniem Towarzystwa Naukowego Płockiego jego praca wydana została drukiem w 1934 roku.  Ksiądz Skierkowski zginął podczas II Wojny Światowej w obozie w Działdowie. Premiera Suity miała miejsce 6 grudnia 2009 roku, podczas koncertu w Płocku. Suita wzbogaci  program artystyczny zespołu, będzie prezentowana podczas przeglądów i festiwali. W ramach projektu zakupiono 12 kompletów strojów dla kobiet i mężczyzn, w połowie stroje zostały sfinansowane ze środków Płockiego Ośrodka Kultury i Sztuki. 

Grant: wykonanie kostiumów
17. Uczniowski Klub Sportowy „SANDA PŁOCK”
Upowszechnianie rekreacji, kultury fizycznej i sportu
Kwota przyznana: 5 000 zł
Kwota wykorzystana: 5 000 zł
Klub prowadzi zajęcia sportowe dla dzieci ( ok. 20 osób) oraz dorosłych ( ok. 40 osób). W ramach projektu zakupiono treningowy sprzęt sportowy, który pozwoli na bardziej profesjonalne zajęcia (tarcze, rękawice treningowe, ochraniacze stóp, piszczeli, dłoni). Ośmiu instruktorów wyjechało również na dwa szkolenia instruktorskie- jeden na specjalistyczny kurs instruktora sportu (kick – boxing), siedmiu ukończyło w Polskiej Akademii Sportu kurs ogólny instruktora sportu. Wiedza, jaką nabyli, pozwoli lepiej i bezpieczniej trenować  swoich podopiecznych. A największe sukcesy, jakie klub zdobył w 2009 roku to m.in. : 12 złotych, 8 srebrnych i cztery brązowe medale na                 V Otwartych Mistrzostwach Warszawy, złoty medal na Kick Boxing  Polish Open w Węgrowie,            7 złotych, 8 srebrnych, 4 brązowe medale na VI Międzynarodowym Pucharze Polski WuShu, brązowy medal na Mistrzostwach Juniorów i Seniorów K-1, 5 złotych, 2 srebrne i 3 brązowe medale na XV Mistrzostwach Polski WuShu Seniorów i V Mistrzostwach Polski Wushu Juniorów w warszawie, 4 złote i jeden srebrny krążek na Ogólnopolskim Otwartym Festiwalu Chińskich Sztuk Walki w Wieliczce oraz 9 złotych i 8 srebrnych medali na II Ogólnopolskich Zawodach WuShu Sanda o Puchar Prezydenta Miasta Płocka.
Grant: szkolenie kadry instruktorów oraz zakup specjalistycznego sprzętu
18. Stowarzyszenie Bezrobotnych i Osób Działających na Rzecz Bezrobotnych „CONCORDIA”
Nowoczesna droga do pracodawcy

Kwota przyznana: 12 720 zł
Kwota wykorzystana: 12 199,80 zł
Celem projektu była pomoc bezrobotnym płocczanom w dostępie do ofert pracy zamieszczanych w Internecie. W ramach projektu Stowarzyszenie utworzyło Klub Teleinformatyczny dla osób bezrobotnych w budynku Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej przy ulicy Wolskiego w Płocku. Z grantu przyznanego przez Fundację, „Concordia” zakupiła dwa komputery z oprogramowaniem  i zatrudniła dwóch informatyków. Łącze internetowe, meble i dodatkowe dwa komputery  dla Klubu zapewnił MOPS. Wszystko po to, by osoby bezrobotne, które nie wiedzą jak, albo też nie mają możliwości skorzystania z Internetu w domu, spróbowały poszukać sobie pracy w sieci. Klub rozpoczął swoją działalność w kwietniu i pracował codziennie ( przerwą wakacyjną w sierpniu) , od poniedziałku do piątku w godzinach 14.00 - 18.00. 4 godziny w tygodniu dyżur pełnili informatycy, w pozostałym czasie porad udzielali wolontariusze Stowarzyszenia. W sumie udzielono 740 porad. Osoby bezrobotne mogły bezpłatnie skorzystać z bazy ofert w Internecie, przygotować i wydrukować dokumenty aplikacyjne. Klub wznowił swoją działalność w styczniu, po przerwie świątecznej. Obecnie , na zasadzie wolontariatu, w placówce dyżurują członkowie Stowarzyszenia.

Grant: zakup dwóch komputerów, honorarium informatyka
19. Klub Sportowy FALCON
“Zatańcz z mistrzem!”- upowszechnianie kultury fizycznej i sportu wśród dzieci, młodzieży i dorosłych poprzez organizację szkoleń tanecznych
Kwota przyznana: 5 000 zł
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Kwota wykorzystana: 4 280 zł

W ramach projektu Klub zorganizował w listopadzie szkolenie tańca latynoamerykańskiego dla par tanecznych oraz osób zainteresowanym tańcem.  W sumie, w warsztatach wzięło udział blisko 100 osób. W pierwszej wersji, szkolenie miała poprowadzić Iwona Pavlović, z którą, klub już współpracował w ramach grantu, przyznanego w II edycji konkursu grantowego. Z uwagi jednak na wysoką stawkę honorarium, klub poprosił o aneks do umowy              i szkolenie poprowadziła para taneczna Diana Kłos- Olexandr Latuszkin. Efekty projektu to przede wszystkim wzrost zainteresowania tańcem osób, które do tej pory nie trenowały, pokazanie, iż jest to dobra metoda spędzania wolnego czasu, a w przypadku par tanecznych, które już trenują, podniesienie poziomu wyszkolenia oraz wzrost wiary we własne siły. 
Grant: warsztaty tańca latynoamerykańskiego

20. Parafialny Klub Sportowy „IMIELNICA”
W trosce o przyszłość płockiej młodzieżowej piłki nożnej

Kwota przyznana: 12 100 zł
Kwota wykorzystana: 12 100 zł
Klub prowadzi zajęcia sportowe z młodzieżą chcącą grać w piłkę nożną.  Dzięki pomocy Fundacji, dziewiętnastu młodych zawodników mogło wyjechać na  obóz sportowy w Choszcznie                      (od 21.08.09 do 31.08.09 r.). W czasie zgrupowania, młodzież, pod okiem instruktora, przygotowywała się do nowego sezonu rozgrywek. Podczas obozu zorganizowano również  pogadanki profilaktyczne, nie zabrakło też czasu na zwiedzanie i wypoczynek. Ważnym elementem wspólnie spędzonego czasu była integracja zawodników.  Przeprowadzając nabór uczestników obozu, Klub brał pod uwagę przynależność do klubu, chęci , umiejętności                    i predyspozycje sportowe zawodników.  Dzięki wsparciu Fundacji stworzono także możliwość wyjazdu osobom o niskim statucie materialnym.
Grant: koszty pobytu i wyżywienia na obozie sportowym

21. Katolickie Stowarzyszenie Pomocy im. Św. Brata Alberta
Dom Dziennego Pobytu “Ciepła Izba” program pn. “Bądź z nami”
Kwota przyznana: 10 000 zł
Kwota wykorzystana: 10 000 zł
Uczestnikami projektu są osoby starsze, samotne, zagrożone wykluczeniem społecznym.                    W  sumie, z codziennej opieki w Domu korzysta średnio 30 osób. Tu mogą zjeść pełnowartościowe posiłki, skorzystać z zajęć organizowanych przez terapeutów, wziąć udział w spotkaniach integracyjnych z dziećmi i młodzieżą ze Świetlicy Miejskiej Nr 11 „Oaza” oraz Klubu Profilaktyki Środowiskowej „Nasz Krąg”. W  ramach projektu zorganizowano m.in. : zajęcia muzyczne, plastyczne, kulinarne, poetyckie oraz religijne, wycieczki do Książnicy Płockiej, Domu Darmstadt, kina, turnieje  ( m.in. kalambury, karaoke), wystawę plastyczną pt. : „ Nasze interpretacje wierszy Wandy Gołębiewskiej” oraz obchody „ Dni Sybiraka” i „Dnia Nauczyciela”. Efekty projektu to integracja osób starszych z młodzieżą, wzrost poczucia bezpieczeństwa wśród podopiecznych domu, w grupie nie czuli się samotni i wyizolowani.
Grant: honorarium terapeuty prowadzącego zajęcia w Domu Dziennego Pobytu

22. Stowarzyszenie Integracyjny Klub Tenisa
“Nie ustańcie w biegu…” Zwiększenie dostępu osób niepełnosprawnych do uprawiania sportu          i poprawiania sprawności fizycznej
Kwota przyznana: 9 600 zł
Kwota wykorzystana: 0 
Na mocy porozumienia podpisanego 15 grudnia 2009 r. Umowa Nr 22/III/2009  zawarta między Fundacją „Fundusz Grantowy dla Płocka” i Stowarzyszeniem Integracyjny Klub Tenisa uległa rozwiązaniu. Stowarzyszenie zwróciło na konto Fundacji pełną kwotę pierwszej transzy grantu: 4 500 zł.
23. Mazowieckie Stowarzyszenie Pracy dla Niepełnosprawnych „De Facto”
Płocki e-serwis obywatelski dla niewidomych
Kwota przyznana: 6750 zł
Kwota wykorzystana: 6 750 zł
Celem projektu było zapewnienie niewidomym i słabo widzącym mieszkańcom Płocka dostępu do informacji obywatelskich po to, by mogli na równi z innymi mieszkańcami uczestniczyć w życiu miasta. W ramach projektu opracowano specjalny program komputerowy „ Płocki e-serwis obywatelskich dla niewidomych”, który umożliwił prowadzenie bazy danych uczestników serwisu – zapisanie danych teleadresowych, preferencji odnośnie formatu i nośnika, na jakim chciałby otrzymywać informacje oraz ich typu. Te wiadomości zebrano dzięki specjalnym ankietom. Wiadomości w ramach e-serwisu, do 28 użytkowników trafiają dwa razy w miesiącu. Zawierają informacje wydane przez Urząd Miasta Płocka oraz Kurię Biskupią. Wszystkie przetwarzane są na pliki mp3, które mogą być odsłuchane na powszechnie stosowanych odtwarzaczach audio. Specjalną uroczystość związaną z inauguracją e-serwisu stowarzyszenie zorganizowało w listopadzie 2009 r. 
Grant: wynagrodzenie programistów oraz pracownika obsługi e-serwisu

24. Stowarzyszenie Edukacyjno- Artystyczne OTO JA
Czy art brut wszędzie znaczy to samo?- polsko- francuska konferencja dotycząca sztuki art brut połączona z wystawą malarstwa Adama Nidzgorskiego
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Kwota przyznana: 4500 zł
Kwota wykorzystana: 4500 zł
Dwudniową konferencję polsko- francuską poświęconą próbie zdefiniowania czym jest sztuka art brut Stowarzyszenie zorganizowało w maju. Konferencji towarzyszyła wystawa prac mieszkającego na stałe we Francji Adama Nidzgorskiego, francuskiego artysty z kręgu art brut pochodzenia polskiego . Do Płocka przyjechali prof. Allain Bouillet , który od 30 lat bada ten rodzaj sztuki oraz prof. Aleksander Jackowski , etnograf, historyk sztuki, członek Komitetu Nauk Etnologicznych PAN. Obaj znali Jeana Dubuffeta, twórcę pojęcia art brut.  Dzięki konferencji, Płock ugruntował swoją pozycję na mapie Polski nie tylko jako ośrodek gromadzenia i promocji art brut, ale również jako placówka naukowa z głębokimi podstawami do dalszej działalności badawczej poświęconej temu gatunkowi.  W samej konferencji udział wzięło ok. 80 osób, wystawę prac Nidzgorskiego obejrzało ponad 150 osób.
Grant: honorarium prelegentów oraz tłumacza.
25. Płockie Towarzystwo Muzyczne im. Wacława Lachmana
III Międzynarodowe Spotkania Młodych Skrzypków im. Prof. Mirosława Ławrynowicza
Kwota przyznana: 21 000 zł
Kwota wykorzystana: 21 000 zł
III Międzynarodowe Spotkania Młodych Skrzypków im. Mirosława Ławrynowicza odbyły się           w kwietniu w Płocku. Do konkursu zgłosiło się 26 młodych skrzypków; 15 w grupie młodszej              i 11 w starszej. Sześciu uczestników pochodziło z zagranicy, z Rosji, Niemiec, Monako i Francji. Przesłuchania były dwuetapowe, wyłoniły 12 laureatów ( 8 w grupie młodszej i 5 w grupie starszej). W konkursie przyznano nagrody pieniężne oraz możliwość uczestnictwa w kursach mistrzowskich w Polsce i w Niemczech. Spotkania umożliwiły młodym artystom skonfrontować własne umiejętności z rówieśnikami, nie bez znaczenia była również możliwość konsultacji z zasiadającymi w jury wybitnymi pedagogami wiolinistyki z Polski i zagranicy. Skład Jury: prof. Krystyna Makowska – Ławrynowicz, przewodnicząca, prof. Izabela Ceglińska, prof. Igor Frołow (Rosja), prof. Andrzej Gębski, prof. Michał Grabarczyk, prof. Larissa Kolos ( Francja),                prof. Wolfgang Marchner ( Niemcy), prof. Georg Michel (Niemcy) oraz prof. Janusz Dariusz Smolarski. 
Grant: honorarium jury oraz nagrody dla uczestników.
26. Płockie Towarzystwo Szachowe w Płocku
"W świecie szachów" szkółka szachowa dla najmłodszych. Nauka zasad i gry w szachy dla dzieci ze szkół podstawowych jako metoda dydaktyczna wpływająca na wszechstronny rozwój ucznia

Kwota przyznana: 6 500 zł
Kwota wykorzystana: 6 500 zł
Zajęcia w szkółce szachowej rozpoczęły się we wrześniu i potrwały do 23 grudnia 2009 roku. Przez trzynaście tygodni, dzieci w wieku od 6 do 12 lat, w pięciu grupach, dwa razy w tygodniu, uczyły się i doskonaliły technikę gry w szachy. Nabór uczestników odbył się poprzez lokalne media oraz ogłoszenia wywieszone w szkołach podstawowych w Płocku. W sumie, udział             w projekcie wzięło 18 dzieci ( grupy podzielono według wieku i poziomu zaawansowania). Najbardziej udane elementy projektu, to według Stowarzyszenia, duże zainteresowanie dzieci szachami, konsekwencja i wytrwałość w uczęszczaniu na zajęcia.
Grant: honorarium prowadzącego zajęcia w szkółce szachowej
27. Płockie Stowarzyszenie Przyjaciół Książki i Bibliotek
                  Z prochu lud wskrzeszę… Rok Juliusza Słowackiego w Płocku
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Kwota przyznana: 4 740 zł
Kwota wykorzystana: 4 739,57 zł
Projekt przygotowano z myślą o przypadających w 2009 roku dwóch ważnych rocznicach - 200. Urodzin i 160. Śmierci Juliusza Słowackiego. W jego ramach, Stowarzyszenie, wspólnie z Książnicą Płocką, przygotowało szereg przedsięwzięć kulturalnych. Dwie wystawy , prezentujące  sprowadzenie prochów wieszcza do kraju oraz rolę kobiet w jego życiu i  twórczości,   zostały udokumentowane          w specjalnym wydawnictwie katalogowym. Warto dodać, iż wystawa „Król - Duch w drodze do krypty...” była pierwszą tego typu wystawą w Polsce. Obie, cieszą się nadal popularnością i są teraz wypożyczane do placówek kulturalnych                    i oświatowych w Płocku i powiecie. Trzecia wystawa, prezentująca oryginalne prace plastyczne ilustratorów do twórczości Słowackiego, została wypożyczona         z Biura Wystaw Artystycznych Galerii Zamojskiej. Wystawom towarzyszyły spotkania ze znanymi aktorami- Edytą Jungowską czy  Anną Romantowską. Zorganizowano również prelekcje poświęcone poecie, które przygotowali i wygłosili dr Waldemar Smaszcz oraz dr Barbara Konarska- Pabiniak. Całość projektu uwieńczyła inscenizacja „Balladyny” w wykonaniu znanych płocczan. Z uwagi na problemy zdrowotne reżysera przedstawienia, dyrektora Teatru Dramatycznego im. Jerzego Szaniawskiego w Płocku, premierę czytania sztuki przełożono na 4 lutego 2010 roku. W ramach promocji projektu, Stowarzyszenie opracowało również dwie wkładki do samorządowych „Sygnałów Płockich” ( nakład 10 000 egz. każda). 
Grant: wydruk laserowy dokumentów, materiały do aranżacji wystaw, druk plakatów i katalogu powystawowego
28. Klub Sportowy Stoczniowiec
[image: image10.jpg]i
~ .knuszye serca
i patrzec jok clerpig...

| Kobieffowszyciu i twérczosci
= sZslowackicgo
) » Tnisaz.

ziernika 2009r.
'-,godz‘ 18.00

Edyta Jungowska
. -fragmenty dramatdyi listow
N Juliusza 531:‘ iego

Ksiainica Plocka, ul. Kosciuszki 6
tel, 024 268 00 33




Organizacja zajęć szkoleniowych i uczestnictwo w zawodach sportowych dzieci i młodzieży. Przeciwdziałanie patologiom społecznym.
Kwota przyznana: 6 448 zł
Kwota wykorzystana: 6 448 zł
Bezpośrednimi beneficjentami projektu są zawodnicy Klubu Sportowego „Stoczniowiec” z poszczególnych drużyn: „Orlik”, „Żak”, „Trampkarz” oraz „Junior starszy”. W sumie to 91 zawodników. Zakup sprzętu  oraz kompletów koszulek sprawił, iż chłopcy chętniej uczestniczą w zajęciach. Koszulki z logo Fundacji używane                 są podczas oficjalnych sparingów i turniejów. 
Grant: zakup sprzętu sportowego 
29. Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem „Odzyskać Więzi”
„Krok po kroku”- centrum pomocy dzieciom z autyzmem i ich rodzinom
Kwota przyznana: 10 000 zł
Kwota wykorzystana: 10 000 zł
Celem projektu jest pomoc dzieciom chorym na autyzm oraz ich rodzinom. W 2005 roku Stowarzyszenie uruchomiło Punkt Diagnostyczno- Konsultacyjny, w którym dzieci mogą zostać zdiagnozowane , a także odpowiednio rehabilitowane. W ramach projektu, z  rehabilitacji indywidualnej skorzystało 25 dzieci. Częściowo dzięki dofinansowaniu fundacji przeprowadzono ponad 700 godzin terapii. Zajęcia odbywały się średnio dwa razy w tygodniu Dodatkowo, Stowarzyszenie prowadzi również poradnictwo dla rodziców dzieci dotkniętych tą chorobą. Porady dotyczą m.in. przywilejów i praw, które należą się z tytułu posiadania dziecka niepełnosprawnego, pomocy w zdobyciu środków finansowych na rehabilitację. 
Grant: honorarium terapeuty 
30. Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Płockiej
Przygotowanie i  zorganizowanie Sympozjum Rodzinnego “Rodzina podstawową wartością społeczeństwa “ w związku z XX-leciem Stowarzyszenia Rodzin Katolickich           w Diecezji Płockiej
Kwota przyznana: 3 850 zł
Kwota wykorzystana: 3 000 zł
Sympozjum Rodzinne odbyło się 29-30 sierpnia 2009 roku w Płocku. Uroczystości rozpoczęła  Msza Święta celebrowana przez ks. Biskupa Piotra Liberę, następnie goście przenieśli się do Opactwa Pobenedyktyńskiego, gdzie odbywały się prelekcje. Jubileuszowi towarzyszyło również wydanie okolicznościowego biuletynu ( 500 egz.)  prezentującego dokonania Stowarzyszenia                w Płocku. Stowarzyszenie szacuje, iż w uroczystościach udział wzięło ponad 300 osób: członków SRKDP, księży oraz gości.
Grant: wydruk okolicznościowego biuletynu, wynajem sali na sympozjum
31. Stowarzyszenie „Kolory Życia” na Rzecz Osób Niepełnosprawnych
Wolni od barier i nierówności
Kwota przyznana: 3 200 zł
Kwota wykorzystana: 3 200 zł
W ramach projektu Stowarzyszenie zorganizowało letni wypoczynek połączony z zajęciami rehabilitacyjny w Zielonej Szkole w Sendeniu. W dniach od 20 do 28 lipca trzydziestu trzem niepełnosprawnym ( w tym 10 poruszającym się na wózkach inwalidzkich) , dzięki wsparciu Fundacji, towarzyszyło 10 wolontariuszy, którzy przeszli szkolenie z zakresu asystowania osobie niepełnosprawnej w ramach II edycji konkursu grantowego. W czasie pobytu wolontariusze nie tylko pomagali w najprostszych czynnościach, ale również organizowali podopiecznym stowarzyszenia szereg zajęć, m.in.: plastyczne, poznawcze- np. historii zielonej szkoły czy tez zwiedzanie innych gospodarstw wiejskich, sportowe, ogniska z pieczeniem kiełbasek, zajęcia ceramiczne, podchody leśne . Wspólnie przygotowywano posiłki, sprawozdania z wykonywanych prac. Udział wolontariuszy pozwolił również części niepełnosprawnych samodzielnie , bez udziału rodziców, spędzić czas poza domem, co stanowiło dodatkowe wsparcie ich najbliższych rodzin. 
Grant: opłacenie pobytu wolontariuszy podczas turnusu rehabilitacyjnego
32. Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Tańca „IMPRESJA”
II letnie warsztaty tańca jazzowego
Kwota przyznana: 3 000 zł
Kwota wykorzystana: 3 000 zł
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II Letnie Warsztaty Tańca Jazzowego, organizowane przez  Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Tańca IMPRESJA i Szkołę Wyższą im. Pawła Włodkowica w Płocku  trwały od 24-28 sierpnia 2009r. Na sukces złożyła się ciekawa forma prowadzenia zajęć, wysoki  poziom kadry instruktorskiej oraz świetne  warunki,  jakie zagwarantowała Uczelnia. Oczywiście, gdyby nie pomoc finansowa Fundacji „Fundusz Grantowy dla Płocka” ciężko byłoby zorganizować  warsztaty na tak wysokim poziomie-  podsumowuje projekt Katarzyna Sylwestrzak prezes Klubu. Zajęcia prowadzili doświadczeni nauczyciele tańca                  z Opery Bałtyckiej, wrocławskiego Teatru Muzycznego i Bytomia. Były to pierwsze tego typu warsztaty w mieście, wzięło w nich udział  75 osób.  Uczestnicy byli podzieleni  na trzy grupy. Na zajęciach baletowych ćwiczyli podstawy wyprowadzenia ruchu i  prawidłowe ustawienie sylwetki. Podczas zajęć z broadway jazzu i modernu mogli poznać ciekawą choreografię  i  podstawowe kroki charakterystyczne dla danego stylu. Czwarta  godzina zajęć prowadzona była w stylu tańca współczesnego. 
Grant: wynajem sal i koszty wyżywienia
33. Płockie Stowarzyszenie „Amazonki”

Zasada “Dwóch O” – obejrzyj, obmacaj swoje piersi; spotkania edukacyjne z młodzieżą płockich szkół średnich

Kwota przyznana: 2 296 zł
Kwota wykorzystana: 2 296 zł
Cel projektu to wyrobienie nawyku samobadania pierwsi wśród młodzieży- uczennic płockich szkół średnich. Uświadomienie konieczności badań przyczyni się bowiem do wczesnej diagnozy, która daje ogromne szanse na skuteczne leczenie. Spotkania ruszyły w październiku, Amazonki odwiedziły pięć szkół: III LO im. Marii Dąbrowskiej, LO im. Marsz. Stanisława Małachowskiego, Zespół Szkół Usług i Przedsiębiorczości, LO im. Władysława Jagiełły, Zespół Szkół Ekonomiczno- Kupieckich. W  sumie, wzięło w nich udział blisko 700 osób. Każde spotkanie otwierał wykład chirurga- onkologa dr nauk medycznych Wiesława Sosnowskiego, następnie uczennice, pod okiem doświadczonej pielęgniarki onkologicznej, mogły samodzielnie zbadać piersi na fantomie dydaktycznym. Każda z dziewcząt otrzymała również specjalne ulotki oraz ankietę. 
Grant: honorarium lekarza prowadzącego wykłady , honorarium pielęgniarki prowadzącej spotkania, wydruk plakatów , zakup materiałów biurowych , dojazd do szkół 
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